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SUIVILES SEMAINES SUIVANTES

CONSEILS POSTOPÉRATOIRES  
à la suite d’un pont

Le traitement de pont comporte un haut taux de réussite. Cependant, comme tous autres 
traitements dentaires, il est impossible de garantir son succès. 

1 JOUR DE L’INTERVENTION
	 ALIMENTATION :
		  ·	 Manger du côté opposé le temps que l’anesthésie se dissipe. Il est recommandé de ne pas  
			   manger d’aliments collants pour les 48 premières heures afin d’éviter de décimenter (décoller)
			   le pont temporaire.

INCONFORT : 
		  ·	 Inconfort possible à la mâchoire après le traitement.

LES SEMAINES SUIVANTES
	 SENSIBILITÉ : 
		  ·	 Il est possible que la sensibilité au chaud et/ou au froid persiste quelques jours/semaines, surtout si  
			   la carie ou l’obturation était profonde.

	 TEMPORAIRE : 
		  ·	 Si le pont temporaire tombe avant la mise en place du pont final, il est préférable de contacter la  
			   clinique afin que nous puissions vous guider efficacement.

POUR TOUTE QUESTION OU URGENCE, N’HÉSITEZ PAS À NOUS APPELER :

450 455-5671
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3 RISQUES ET COMPLICATIONS POSSIBLES  
QUI NÉCESSITENT UN SUIVI
		  ·	 Décimentation (décollement) du pont.

		  ·	 Sensibilité/douleur au chaud, au froid et/ou à la mastication.

		  ·	 Un ajustement d’occlusion peut être nécessaire à la suite de l’intervention.

		  ·	 Risque de fracture/fêlure de la dent ou de la racine.

		  ·	 Risque de nécrose pulpaire (mort de la dent).

		  ·	 En cas de complications, des traitements additionnels, tels traitements de canaux ou autres,  
			   pourraient être à considérer.

		  ·	 Une plaque occlusale pourrait être suggérée pour préserver le pont en cas de bruxisme (grincement  
			   des dents).

	 CONSEILS D’HYGIÈNE : 
		  1.	 À l’aide d’un enfileur ou d’une soie « Superfloss » passez le fil entre 2 dents de l’extérieur vers  
				    l’intérieur de votre bouche.

		  2.	 Glissez ensuite la soie sous la dent pontique, d’un côté et de l’autre pour bien nettoyer sous le  
				    pontique et de chaque côté de manière à bien nettoyer le joint des dents piliers.

		  3.	 Une brossette interdentaire peut aussi être utilisée pour nettoyer entre les dents.
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